
Am liebsten Lieler.

Wir sind CO  -
     neutral
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Die Lieler  
Mineralwassermanufaktur 

Wir sind zu Hause mitten 
im schönen  
Markgräflerland – Liel.

Produktionsstandorte  
Liel & Steinenstadt.2

ca. 55 
Millionen
Flaschen im Jahr

unter dem Schlossherrn  
Hans Balthasar von Baden
urkundlich erwähnt.1560

Erstmals



Verkaufsgebiet: 
Waldshut – Karlsruhe, an der 
Rheinschiene entlang.

 erwarb die Unternehmerfamilie 
Herrmann Sattler den Mineralbrunnen. Wird nun in der  
3. Generation von Thomas Sattler geführt.

1955

Mitarbeiter
65

Produkte
83

Eigener Fuhrpark mit12 LKWs

Herstellung von Mineralwasser 
und Erfrischungsgetränken.





Ein Wasser, das es in sich hat
Lieler Schlossbrunnen Mineralwasser hat seinen Ursprung im Markgräflerland, wo es 
im Hauptrogenstein, einer mehr als 160 Mio. alten, in unserer Region einzigartigen 
Kalksteinformation, in bis zu 120m Tiefe ruht. Den Hauptrogenstein findet man in 
Deutschland nur in Südbaden. Er ist eine Meeresablagerung, die im sog. Mittleren Jura 
entstanden ist, als das Gebiet des Oberrheingrabens noch von einem Meer bedeckt 
war. Seine Struktur besteht aus durch Kalkablagerungen zusammen gebackenen Sand-
körnern. Dies  lässt ihn wie ein Schwamm wirken, der das Wasser aufnimmt und gut 
speichern kann.

Vor Verunreinigungen geschützt wird der Wasser-
speicher durch eine bis zu 60m mächtige Ton-Kalk-
Mergelschicht, die als wasserundurchlässig gilt und 
somit eine gleichbleibende Qualität und einen 
konstanten Mineralstoffgehalt gewährleistet. 

Aufgrund seiner idealen Mineralstoffzusammen-
setzung ist Lieler Schlossbrunnen ein besonders 
reines Wasser und erfüllt auch die strengen  
Kriterien, die das Prädikat „Geeignet für  
Babynahrung“ fordert.



Mineralwasser hat es in sich
Damit unser Körper funktioniert, brauchen wir eine Vielzahl von Mineralien und Spuren-ele-
menten. Sie dienen uns als Bausteine für Skelett und Gewebe und sorgen für den reibungs-
losen Ablauf aller Stoffwechselvorgänge. Sie regulieren den Wasser- und Säure-Basen-Haus-
halt und steuern Nerven- und Muskelfunktionen. Darüber hinaus brauchen wir sie für die 
körpereigene Herstellung von Hormonen, Enzymen und des roten Blutfarbstoffs.

Unser Organismus kann Mineralien und Spurenelemente jedoch nicht selber bilden. Sie 
müssen von außen zugeführt werden. Und hier spielt ein gehaltvolles, natürliches Mineralwas-
ser eine wichtige Rolle! Denn im Mineralwasser liegen die Mineralien und Spurenelemente 
bereits in gelöster Form vor und können somit vom Körper sehr gut aufgenommen werden.

Lieler Mineralwasser ist ein Calcium-Hydrogencarbonat-Mineralwasser.

Calcium ist für zahlreiche Funktionen im menschlichen Körper wie Knochenaufbau, Blutge-
rinnung, Regulation der Herzaktivität u.v.m. zuständig.

Hydrogencarbonat ist ein natürlicher Säurepuffer und reguliert die Säuren-Basen Balance, 
so kann man mit Lieler Mineralwasser einer Übersäurung entgegenwirken.



• Reguliert den Wasserhaushalt

• Unterstützt die Erregungsleitung in 
 Nerven- und Muskelzellen

Funktion Mangel

• Übelkeit

• Muskelkrämpfe

• Kreislaufkollaps

• Unterstützt das Säure-Basen- 
 Gleichgewicht

• Aktiviert verschiedene Enzyme

• Muskelschwäche

• Absinken des Blutdrucks

• Störung der Herztätigkeit

• Beteiligt am Aufbau von Knochen  
 und Zähnen

• Reguliert die Herzaktivität

• Wichtig für die Blutgerinnung

• Entkalkung der Knochen 
 (Osteoporose)

• Zahn-, Haar- und Nagelschäden

• Fördert die Verdauung

• Wirkt entgiftend auf die Leber

• Regt den Gallenfluss an

• Zuständig für das Säuregleich- 
 gewicht im Körper

• Reguliert den pH-Wert des Harns

• Beteiligt an zahlreichen 
 Stoffwechselfunktionen

• Erweitert die Blutgefäße und beugt  
 Herzinfakte vor

• Kopfschmerzen

• Schwindel

• Herzrasen

• Fördert als Bestandteil der 
 Magensäure die Verdauung

• Störung der Magensäure- 
 produktion und der Verdauung

• Durchfall

Hydrogencarbonat

Natrium

Kalium

Chlorid

Calcium

Magnesium

Sulfat



Mineralwasser hat viele Qualitäten

Leitungswasser QuellwasserTafelwasser Natürliches 
Mineralwasser

Ist ernährungs- 
physiologisch 

wertvoll.



Mineralwasser hat viele Qualitäten

Amtlich anerkannt bzw. zugelassen

Von natürlicher, ursprünglicher Reinheit

Aus unterirdischem Wasservorkommen

Natürlicher Gehalt an Mineralien

Am Quellort abgefüllt

Von kontrollierter Qualität

Je wertvoller ein Wasser, umso vielfältiger 
die Kriterien, die es erfüllen muss.





Trinken Sie sich fit

Auch wir, unser Körper, besteht je nach Lebensalter zwischen 50 und 75 % aus Wasser. 
Jedes Organ benötigt Wasser, um optimal zu funktionieren. Unsere Körperzellen be-
stehen bis zu 80 % aus Wasser. Wasser hat die Aufgabe, Nährstoffe bis in unsere Zellen 
zu transportieren und Abbauprodukte sowie Gifte auszuscheiden.

Ernährungsphysiologisch ist Mineralwasser das allerwichtigste Lebensmittel. Es ist an 
jedem Stoffwechselvorgang beteiligt und sorgt dafür, dass  durch seinen Gehalt an 
Mineralien der osmotische Zelldruck aufrecht erhalten wird. Kommt dieser aus dem 
Gleichgewicht, kann es zu ernsthaften Krankheiten kommen.

Lieler Schlossbrunnen Mineralwasser wirkt durch seinen Calcium-Hydrogencarbonat-
anteil säurepuffernd und neutralisierend und durch seinen geringen Natrium-Anteil ent-
schlackend. So trägt es zu einer gesunden Ernährung und Lebensweise bei. Deshalb tun 
wir unserem Körper Gutes, indem wir ausreichend trinken. Als Faustregel gilt:  
30 ml pro 1 kg Körpergewicht über den Tag verteilt trinken. Bei Sport und Hitze ent-
sprechend mehr. Wasser ist für den Körper das Lebenselixier und durch ausreichendes 
Trinken kann vielen Krankheiten vorgebeugt werden.

Alles Leben kommt aus dem Wasser.

Schaffen Sie sich „Trinkrituale“, z. B. morgens nach dem Aufstehen ein Glas 
Wasser, auf dem Schreibtisch eine Flasche, die abends leer sein muss, eine 
Trinkuhr, die ans Trinken erinnert …

Tipp:



...dass sich Lieler Schlossbrunnen Mineralwasser durch seine ausgewogene 
Mineralienzusammensetzung günstig (entschlackend) auf die Ausschei-
dung von Stoffwechselprodukten auswirkt und somit auch der Bildung von 
Nierensteinen vorbeugt,  für die Deckung des Tagesbedarfs an Calcium bei-
trägt und durch seinen Anteil an Hydrogencarbonat säurepuffernd wirkt.

lässt sich sagen, ...

Aufgrund seiner ausgewogenen Mineralisation passt 
Lieler Schlossbrunnen Mineralwasser hervorragend zu 
Speisen und Weinen aus der Region. 

Zusammenfassend





Am liebsten aus der Natur.
Am liebsten für die Natur.

Die Zukunft liegt in der Nachhaltigkeit. 

Nachhaltigkeit heißt für uns als familiengeführtes 

heimatverbundenes Unternehmen in der 3. Generation, 

die vielen Facetten von Umwelt, Sozialem und Wirtschaft 

miteinander in Einklang zu bringen. Ein wichtiger Erfolgsschritt 

auf diesem Weg ist es für uns: Klimaneutral zu sein. 

Jedes Jahr erstellen wir eine Klimabilanz um unsere Emissionen

zu messen und diese durch den Einsatz von modernster Technik zu reduzieren. 

Lieler Schlossbrunnen arbeitet somit kontinuierlich daran den eigen CO   - 

Fußabdruck zu reduzieren.

Wir sind CO  - neutral.

Erfahren Sie mehr unter www.lieler.de 
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Am liebsten
 nachhaltig.

100% Öko
Strom

Klimaschutz-
projekte

Regionales 
Vertriebsgebiet

 
CO2 

Neutralisation
Speicher-

tanks

Glas-/ PET
-Flaschen

Recycling

Elektro

Reinigungs -
maschine



Lieler Schlossbrunnen Sattler GmbH & Co.KG
Hauptstraße 22 | 79418 Schliengen-Liel

Tel. 0 76 35 82 03 - 0 | Fax 0 76 35 82 03 - 0
info@lieler.de | www.lieler.de

Sie möchten erleben, wie unser köstliches Mineral- 
wasser abgefüllt wird und in der Flasche zu Ihnen  
auf den Tisch kommt? 

Dann besuchen Sie uns zu einer Betriebsführung. Diese 
bieten wir individuell ab einer Gruppe von 5 Personen 
bis max. 50 Personen von Montag bis Freitag für Sie an. 

Wenn Sie Ihr Wissen rund um das Thema Mineralwasser 
vertiefen möchten, können Sie an unseren auf Ihre 
Gruppe abgestimmten Mineralwasserschulungen zum 
Thema Wasser & Wein, Wasser in der Gastronomie und 
Wasser & Gesundheit teilnehmen. Auch hier können 
Sie individuelle Termine mit uns vereinbaren.

Am liebsten Lieler.

Betriebsbesichtigungen und  
Wasserschulungen bei Lieler 

Bei Frau van der Vliet
Wassersommelière & 
Ernährungsberaterin


